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Мидың ойлау ережесі
мен әр күнге

арналған тиімді
оқыту техникалары

Обзор и стратегии: 7 правил и 15 техник 





 

Үлкен мақсат

Әр күнге тез және тиімді стратегия мен
әдістерді беру

 
Сабақты жоспарлай отырып, мидың қандай
ережелерін қолдана алатынымызды түсіну

 



 

КАК ПРЕПОДАВАТЬ ЭФФЕКТИВНО?

Marzano, R.J., Pickering, D., & Pollock, J. (2001). Classroom

instruction that works: Research-based strategies for

increasing student achievement. ASCD.

Cult of Pedagogy. YouTube.

Agarwal, P.K., Roediger, H.L., McDaniel, M.A., McDermott,

K.B. (2020). How to use retrieval practice to improve

learning.

http://pdf.retrievalpractice.org/RetrievalPracticeGuide.pdf

 



 

Неден бастаймыз?

Мидың ойлау ережесі 



 

Мидың ойлау ережесі 

Номер 1 = Біз қалай үйренеміз?
 



 

Мидың ойлау ережесі 

Есте сақтау

Сақтау мен ұмыту

Шығару 

 

 

 



 

Мидың ойлау ережесі 

Outformation
 

Контентті жадыдан шығару,
тексттің көмегінсіз

информацияны шығару



БҮГІН ТАҢҒЫ АСҚА НЕ ЖЕДІҢІЗ?
 

 



 

Мидың ойлау ережесі 

Outformation
 
 



 

Мидың ойлау ережесі 

Outformation оқу
стратегиясы

ретінде, бағалау
стратегиясы

ЕМЕС



 

 Outformation 

Рисксыз тесттер
Low-stakes quizzes



 

 Outformation



 

Мидың ойлау ережесі  
 

Номер 2 = Қажетті қиындық
(Desirable difficulty)



 

Мидың ойлау ережесі 

Номер 3 = Жаңалық



 

Мидың ойлау ережесі 



 

Мидың ойлау ережесі 

Номер 4 = Контентті үнемі
қайталау

 



 

Контентті үнемі қайталауды

қалай ұйымдастырамыз?

Техника Омут Памяти
(Brain Dumps)



 

Айтқандарымнан есіңізде
қалғанын жазыңыз



 

Контентті үнемі қайталауды қалай

ұйымдастырамыз?

Приложение 
Mentimeter



 

Контентті үнемі қайталауды

қалай ұйымдастырамыз?

Омут памяти (Brain Dumps) 
Тесты без риска (Low-stakes quizzes) 

Бомбочки знаний 
Игра в кальмара (Bang bang) 



 

 
 

 
 

Контентті үнемі қайталауды қалай
ұйымдастырамыз?

Игра 

"Бомбочки знаний"



 

 
 

 
 

Контентті үнемі қайталауды қалай
ұйымдастырамыз?

Игра в кальмара



 

Мидың ойлау ережесі 

Номер 5 = Қимыл мен
коллаборацияны сабаққа қосу



 

Техники активного обучения

Think - Pair - Share 
Timed Round Robin 

Bang bang - Игра в кальмара
Guided notes - Скелет конспекта

Креативные конспекты
Half and half - 50 на 50
Разговорные станции



 

Техника "Think - Pair - Share" 

Бір ашық немесе жабық сұрақ қою

Жауапты ойлануға уақыт беру (жазбаша да
болады)

Оқушылар талқылауды алдымен жұппен
жасайды, сосын ортақ дискуссияға көшеді 



 

Техники активного обучения

Think - Pair - Share 
 

Тиімді оқытуды ұйымдастыруға
қандай стратегиялар көмектеседі?

 
 



 

Техники активного обучения



 

Мидың ойлау ережесі 

Номер 6 = Концепттерді
араластыру

 



 

Миксовать концепты
 

Скелет конспекта 
или Guided Notes

 
Модель Фрейера

 
Поиск мемов



 

Мидың ойлау ережесі 

Өткен тақырыптарды ұмытудың феноменін
қандай метафорамен салыстыруға болады?



 

Мидың ойлау ережесі 
Миксовать концепты c помощью графических органайзеров

или визуальных заметок 
 



 

Мидың ойлау ережесі 

Номер 7 = Сезініп оқу мен
рефлексияны дамыту

 



 

Сезініп оқу мен рефлексияны дамыту

Сигналы - "это важно!"
Паузы на рефлексию каждые 15 минут

Что хочу знать и через 10 лет?
4 шага к метакогнитивности 

Техника Билеты на выход (Exit tickets) 



 

ТЕХНИКА "БИЛЕТЫ НА ВЫХОД" 



 

ТЕХНИКА 4 ШАГА К
ОСОЗНАННОСТИ 



Техники 2+1, 3-2-1



 

Күнде

Timed Round Robin (Апгрейд урока, 
Лилия Мухаметшина)

 
Think - Pair - Share 

 
Тесты, диктанты

 
Омут памяти

 



 

Техники активного обучения 
 

Стратегии оценивания 
 

Идеи для регулярного повторения контента 
 

Задания на развитие осознанности и для
рефлексии

 

 



@ P R O A C T I V E . T E A C H E R

Toolbox

GOOGLE FORMS
GOOGLE SLIDES
GOOGLE DOCUMENTS
TELEGRAM 
MENTIMETER
STOPWATCH ONLINE
ZIPGRADE



@ P R O A C T I V E . T E A C H E R

Google Диск



Рефлексия 

Дәл ертең қандай тәсілдерді қолдана аласыз?

Оқыту методтарыңызды анализ жасаңыз.

Олар қысқа мерзімді немесе ұзақ мерзімді

жадыны дамытады ма?

Бұл қүралдарды қолдануда қандай

қиындықтар болуы мүмкін?



 

@proactive.teacher
Проактивный 

Педагог


